
Unsere Kursangebote

•	 Erste-Hilfe-Ausbildung

•	 Erste-Hilfe-Fortbildung

•	 Erste Hilfe bei Kindernotfällen

•	 Notfalltraining mit Frühdefibrillation (AED)

•	 Kurse mit zielgruppenspezifisch aufbereiteten 
	 Inhalten

Praxiswissen für den Notfall
   Online anmelden unter:

   www.malteser-kurse.deWerden Sie Lebensretter – wir machen Sie fit für 
die Praxis. In all unseren Kursen helfen Ihnen 
die vielen praktischen Übungen in kleinen 
Gruppen, im Notfall Menschenleben zu retten.

Erste Hilfe ganz ausführlich
Egal, ob Sie sich für einen Führerschein (unab-
hängig der Klasse) bewerben, ob Sie eine Jugend-
gruppe leiten möchten, ob Sie Medizin studieren, 
Betriebshelfer(in) oder Lehrer(in) sind, einen Se-
gelschein machen, Tagesmutter oder Erzieher(in) 
sind oder allgemeines Interesse am Thema Erste 
Hilfe haben:

Wenn Sie im Notfall schnell und kompetent Erste 
Hilfe leisten wollen, sind Sie bei uns genau richtig. 
Wir qualifizieren Sie ausführlich mit dem aktuel-
len Fachwissen.

Malteser Hilfsdienst e.V.
Stadtgeschäftsstelle Düsseldorf
Referat Breitenausbildung
Fürstenwall 206
40215 Düsseldorf

Telefon:	 (02 11) 3 86 07-29
Telefax:	 (02 11) 3 86 07-24
E-Mail:	 ausbildung.duesseldorf@malteser.org
Online:	 www.malteser-duesseldorf.de

Sie bestimmen Ort und Zeit
Wählen Sie aus einem breiten Angebot, wann und wo 
Sie welchen Kurs belegen möchten. Auf der Rückseite 
finden Sie unsere Angebote im Überblick.

Auf Wunsch führen wir unsere Kurse auch bei Ihnen 
vor Ort durch. Gerne gehen wir dabei auf zielgruppen- 
spezifische Inhalte ein.

Erste Hilfe:
Überlebenswichtig
Erste-Hilfe-Kurse Januar – Juli 2017



Erste-Hilfe-Kurse  
von Januar bis Juli 2017:
alle Termine im Überblick

Wenn der Notfall eintritt:
Schnell und sicher eingreifen.

  Auch unterwegs sicher helfen:
   
  Im Ernstfall Hilfe zu leisten, ist
  immer besser als nichts zu tun!

  www.malteser.de/erstehilfeapp

•	 Richtiges Verhalten in Notfallsituationen

•	 Lebensrettende Maßnahmen
	 (Wiederbelebung, Seitenlage, Blutstillen)

•	 Seelische Betreuung

•	 Asthma

•	 Reagieren in Gewaltsituationen

•	 Schlaganfall

•	 Herzinfarkt

•	 Umgang mit Wunden und Blutungen

•	 Gewalteinwirkung auf den Kopf

•	 Knochenbrüche, Verstauchungen

•	 und vieles mehr ...

Wichtig zu wissen:
Sofern Sie auf Wunsch Ihres Arbeitgebers an einem 
Erste-Hilfe-Kurs teilnehmen („Betriebshelfer/in“), 
wird die Zahlung des Kursentgeltes i.d.R. mit der 
zuständigen Berufsgenossenschaft oder Unfallkasse 
abgewickelt. 

Anfahrt
mit den Rheinbahnlinien 701 und 732,
Haltestelle „Corneliusstraße“

Parkmöglichkeit
Im Parkhaus am Kirchplatz
oder Friedrichstraße, Ecke Herzogstraße
(Keine Parkmöglichkeit in der Malteser Geschäftsstelle!)

Stellen Sie sich vor, Sie sind Zeuge eines Notfalls. 
Könnten Sie aus dem Stegreif eine Wiederbele-
bung durchführen? Oder eine bedrohliche Blu-
tung stoppen? Nach unseren Erste-Hilfe-Kursen 
werden Sie brenzlige Notfallsituationen, wie die 
folgenden, souverän und sicher bewältigen:

Erste-Hilfe-Ausbildung
Januar:	 10.01., 21.01., 23.01.
Februar:	 08.02., 11.02., 22.02.
März:	 06.03., 23.03., 25.03., 28.03.
April:	 05.04., 08.04., 20.04.
Mai:	 03.05., 15.05., 20.05.
Juni:	 01.06., 12.06., 24.06., 29.06.
Juli:	 10.07., 15.07., 20.07., 31.07.
Kursdauer:	 9 Unterrichtseinheiten, 1 Tag 
	 jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr
Preis:	 40,– Euro pro Person

Erste-Hilfe-Fortbildung
Januar:	 24.01.
Februar:	 16.02.
März:	 13.03.
April:	 25.04.
Mai:	
Juni:	 19.06.
Juli:	 06.07.
Kursdauer:	 9 Unterrichtseinheiten, 1 Tag 
	 jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr
Preis:	 40,– Euro pro Person

Nach vorheriger Rücksprache kann auch die Teilnahme an 
einem Grundlehrgang als Trainingsteilnahme erfolgen.


